
           川普政府整頓醫療補助 打擊濫用與舞弊          

致：衛生與公共服務部部長

 聯邦醫療保險與醫療補助服務中心管理者

主旨：杜絕醫療補助計畫中的浪費、詐欺與濫用

本屆政府始終致力於徹底根除政府計畫中的浪費、詐欺與濫用行為，藉此保護並維護

這些對於最需要民眾至關重要的計畫。

醫療補助計畫（Medicaid）原本旨在以富有同理心的方式，將納稅人的資金提供給照

護弱勢美國人的醫療服務提供者。為維持支付水準的合理性，歷來這類醫療服務的計

費成本上限與醫療保險（Medicare）相同。州政府與聯邦政府共同分擔此成本，確保

低收入人士也能獲得醫療服務。

但在拜登政府之下，州政府與醫療服務提供者卻被允許操弄體制。例如，一些州對醫

療提供者徵收「稅款」，卻又以「醫療補助付款」的形式將相同金額返還，從而自動觸

發聯邦政府對醫療提供者額外支付的「成本分擔」補貼。透過此類手法，州政府得以

逃避對醫療補助服務的實質出資，不再有節制補償金額的誘因。許多採用這類安排的

州，如今支付給相同醫療提供者的金額，幾乎是醫療保險支付標準的三倍，而這種作

法正是拜登政府所鼓勵的。

這類「州指導支付」在過去四年間急劇上升，規模增加了四倍，僅在2024年即達

1100億美元。此一發展趨勢對聯邦財政與醫療補助的長期穩定性構成威脅，同時，醫

療補助與醫療保險病患間的資源失衡，也可能危及我們年長者的就醫機會。

我曾承諾，要保護並改善這些對民眾仰賴至深的重要政府醫療計畫。依靠醫療保險的

長者與接受醫療補助的民眾，同樣應獲得免於詐欺、浪費與濫用的優質醫療體系。這

些不法手段只會讓不肖之徒得利，並危及計畫本身。我們將採取行動，繼續珍惜並守

護醫療保險與醫療補助，確保其得以為最需要的人群保留與延續。

因此，衛生與公共服務部部長應依法採取適當行動，杜絕醫療補助中的浪費、詐欺與

濫用行為，包括確保醫療補助支付標準不得高於醫療保險水準，在法律許可範圍內推

動改革。
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