
        紐約時報攻擊報導刻意略去自身關鍵脈絡        

《紐約時報》針對衛生部長小羅伯特·甘迺迪（Robert F. Kennedy, Jr.）審查氟化物
建議的報導，是又一次對川普政府進行抹黑的企圖，試圖錯誤描繪其為「反科學」、
「反健康」的政權——然而，這種指控與事實相去甚遠。

事實上，《紐約時報》在今年一月自己曾報導指出：「氟化物可能與兒童智商下降有關
聯。」那麼，為何在針對甘迺迪部長的文章中，時報卻未提及這篇自身先前的報導？

又或者這些事實：

氟化物是唯一一種被加入飲用水中、卻非用於處理水質的化學物質；它的添加目
的純粹是出於藥用考量。
多數工業化國家，包括大部分的歐洲國家，並未在自來水中添加氟化物——但他們
的牙齒健康並未因此受到顯著影響。
美國疾病管制與預防中心（CDC）目前已承認，氟化物的主要牙齒保健效果來自
於與牙齒表面的局部接觸，而非透過攝取——這使得口服氟化物的必要性備受質
疑。
2024年8月，美國衛生與公共服務部旗下的國家毒理學計畫（National 

Toxicology Program）得出結論，認為對於水中氟化物濃度達每公升1.5毫克的
情況，具有「中度信心」認定其「與兒童智商降低具有一致關聯性」。
最近針對CDC「全國健康與營養調查」資料的研究顯示，低劑量氟化物與多項慢
性疾病指標具有顯著關聯，包括：男童睾酮濃度下降、體內發炎程度升高、腎臟
與肝臟功能異常，以及睡眠問題增加等。


